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Ein durch eine Stor ischer Zustand in

dem unmittelb adigung eines
Menschen d
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Was ist ein psychiatrischer Notfall?

Ein durch eine Storung bedmgter psychlscher Zustand in dem
unmittelbar eine gesun ung eines Menschen
droht (enge Definiti

Notfallpatie psychische
Veranderu ur welche

erachtet.



\Was ist Notfallversorgung?
Was heilst Krisenintervention?

Was ist ein psychiatrischer Notfall?

Typische Notfallsituationen:
Bewusstseinsstorungen, Verwi
Delir

Intoxikationen u
Suizidalitat, S
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Was ist ein psychiatrischer Notfall?

Absolute Notfallindikation / Notarztindikation:
-Erfolgter Suizidversuch

-Konkrete Suizidplane oder —vorbereitungen
-Hochgradiger Erregungszusta
—-Aggressivitat /Gewalttatig Erkrankungen
-Konkrete Fremdtotunc r Erkrankungen
-Schwere Intoxikatic
—Delir

Relative Notfallindikationen / keine dringliche Notarztindikation:
-Verwirrtheit

—-Entzugssync
-Suizidgeda
-Angst und F
-Akute Belas
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Was ist ein psychiatrischer Notfall?

Ein Psychiatrischer Notfall erfordert in der Regel ein sofortiges
Handeln, die Schaffung einer sicheren Situation und die
Einleitung von diagnostischen und therapeutischen
Mafdnahmen.
Ublicherweise ist di
Stellen/Persone

dlicher beteiligter

Wichtig im Kriseneinsatz:
Achten auf
Keine Situa
kontrolliert
Unterstutz
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Bei Psychiatrischen
arztliche Untersu

gegebenenfalls

Erkrankungen c J(l ____________

Intoxikationen 51_| _____ ch
Folgen der psychischentAuffalliskeiten ng zu
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Was ist ein psychiatrischer Notfall?

Bislang wenig konkrete Forschung tiber psychiatrische
Notfalle

Sie scheinen jedo

zuzunehmen.

Mit bis zu 14,7% si
neurologische
die zweit-bis
Messer, 2009

und damit
nk &

Durchgangi zustande
(12-30%) un
al., 2008;
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Krise:
Belastete Lebenssituation einer Person, eines Paares oder einer
eisen einer Person, die ein

Personengruppe oder stor
Gefahrdungspotenti
Kann akut durch istig in belasteter

Situation anba



Was heilSt Krisenintervention?

Krise:
Belastete Lebenssituation einer Person, eines Paares oder einer

Personengruppe oder storungsbedingte Verhaltensweisen einer Person, die ein
Gefahrdungspotential bedin

Kann akut durch Belast ingerfristig in belasteter

Situation anbahnen lass Auftreten.

Ziel der Kriseni ei das Handeln
und die Hand betroffenen
Personen ver mieden

werden.
Haufig hand ortiver
Psychothera
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Handwerkszeug:

Wertschatzender Umgan

Entlastung
Ressourcen erk

Hinweise
Folgeter
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Krise

Notfa



Nas ist Notfallversorgung?
\Was heil3t Krisenintervention?

Wie unterscheide ich
Krise,yAkutfall SN otfall ?

Problem: Hinweise aus latrischen Laien uber
unterschiedliche Wi n sind oft aufgrund
storungsbedingt t oder in der Lage
Kontakt aufzu ten.

Eine halbwe utfall und

Notfall geli Person,
was haufig ind
zeitliche/p tion)

Ressource
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Psychiatrische Krisendienste

Bieten Krisenintervention und fachliche Unterstiitzung aufderhalb der
Erreichbarkeit des Sozial es an.

Schaffen in Krisensi
Personen aber au
psychiatrische
nicht in Anspr

Sollten mit d
weitergehen
Begleitung/



Aufmersamkeit
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Zeit furbDiskuissionioder
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